
  

  

  

  

  

HHaaiiss  qqhhoovv  zzoooo  

CCuuaajj  yyaamm  qqhhiiaa  ttxxoogg  ttuuss  nneeeegg  zzoooo  

  
11..  SSaaiibb  kkoomm  zzoooo  
PPaauubb  ttxxoogg  tthhiiaabb  nnrroogg  ccoovv  nneeeegg  nnyyoobb  iibb  nncciigg  nnttaawwmm  

kkoojj..  

  PPaauubb  ttxxoogg  mmuuaajj  kkeevv  ttsshhwwmm  ssiimm  nnyyoobb  hhaauuvv  ppeebb  lluubb  zzooss  

  SSaaiibb  xxyyuuaass  qqhhoovv  tteeeebb  mmeeeemm  kkoomm  zzoooo  ––  xxwwss  llii  sseebb  ttuuss  

nneeeegg  hhaaiiss  ddaabb  ttssii  

  SSaaiibb  ttaagg  rrhhoo  qqhhoovv  tteeeebb  mmeeeemm  ––  ttxxhhuuaa  qqhhoovv  tteeeebb  

mmeeeemm  yyeeeejj  mmuuaajj  qqhhoovv  mmuuss  ttaauuss  

  QQhhiibb  kkoojj  ttxxoojj  kkeevv  xxaavv  ppoomm  rraauu  qqhhoovv  zzoooo  ––  ttxxhhuuaa  ttuuss  

nneeeegg  xxaavv  ppoomm  qqhhoovv  ttsshhiiaabb  

 

22..    MMlloooogg  
MMlloooogg  llwwmm  ccoovv  nneeeegg  hhaaiiss  eess  tthhiiaajj  ttoo  ttaauubb  llaawwvv  hhaaiiss  

ddaabb  ttssii..  

  NNrrhhiiaavv  kkeevv  ppaabb  kkoomm  ttoo  ttaauubb;;  mmlloooo  zzoooo  sseebb  hhaaiiss  ddaabb  ttssii  

ttiiaagg  

  NNuugg  ccoovv  lluuss  ttsseeeemm  cceeeebb  

  FFwwmm  ttuuss  nneeeegg  tthhiiaabb  nnwwss  ttxxoojj  kkeevv  xxaavv  llooss  nnttaawwmm  kkoojj  

ccoovv  lluuss  kkoojj  ssiivv  tthhiiaabb  kkoojj  ttuuss  xxeeeebb  cceeeemm  

  CCoojj  kkoojj  ttuuss  xxeeeebb  cceeeemm  kkoomm  zzoooo  xxwwss  llii  ttxxhhoobb  uuaa  ttuuss  ttssiiss  

xxaavv  mmlloooogg  ttuuss  nneeeegg  nnttaawwdd  hhaaiiss  tthhiiaabb  pphheeeejj  nnrroogg  llwwmm  

ttuuss  tthhaamm  

 

33..  TTxxaaiiss  ttooss  ttxxhhuuaa  ttuuss  
TTxxaaiiss  ttooss  ttxxhhuuaa  ttuuss  nneeeegg  ttuuaajj  ttaawwmm  ttsswwvv  yyiimm  llooss  ttssiimm  

kkooss  lluubb  zzooss..  

  YYuuaavv  ttssuumm  ppaauubb  kkoojj  lluubb  zzooss  ccoojj  llii  ccaass  mmaass  tthhiiaajj  ppaauubb  

yyuuaavv  ppaabb  ttaauu  

  TTxxaaiiss  ttooss  ttxxhhuuaa  hhaaiivv  nneeeegg  ttxxoojj  kkeevv  xxaavv  

  NNhhrriiaavv  nneeeegg  ppaabb;;  uuaa  ttxxoojj  hhaauujj  llwwmm  kkoomm  ttiiaavv  hhlloo  llii  hhaaiiss  

ttaauu;;  kkoojj  ttuuss  kkhheeeejj  llooss  yyuuaavv  ttssuumm  ppaabb  tthhiiaabb!!  

  Siv cov lus uas sawv daws yuav nkag siab thiab to 
taub.  Tsis txhob siv cov lus uas neeg tsis tshua siv los 
yog tsis tau hnov dua li  

  

44..    TTssiiss  ttxxhhoobb  ttaauugg  xxaaiivv  
TTssiiss  ttxxhhoobb  uuaa  llii  llwwmm  ttuuss  nneeeegg  ttaauugg  xxaaiivv  uuaa..  

  NNrrhhiiaavv  kkoomm  ttaauu  qqhhoovv  ttsseeeebb;;  ppaauubb  ttxxoogg  qqhhoovv  ttsseeeebb  xxwwbb  

  FFwwmm  tthhiiaabb  hhaaiiss  qqhhoovv  ttsseeeebb  xxwwbb;;  lleeeess  ccoovv  lluuss  kkoojj  hhaaiiss;;  

UUaa  ttuuss  nneeeegg  llaawwvv  ttsseeeegg  ttaauu  

  UUaa  ttuuss  nneeeegg  nnccaajj  nncceeeess  tthhiiaabb  zzoooo  ssiiaabb  hhlloo  rraauu  yyaamm  

hhaauujj  llwwmm  yyuuss  uuaa  ttiiaavv;;  ccoojj  ttuuss  xxeeeebb  cceeeemm  kkoomm  zzoooo  eess  

llwwmm  ttuuss  nneeeegg  tthhiiaajj  kkaawwmm  ttaauu  qqhhoovv  zzoooo  

  ZZaamm  ttxxiimm  rraauu  ccoovv  nneeeegg  ttuuaajj  ttssiiss  ttaauu  

55..  FFwwmm  llwwmm  ttuuss  
TTxxaaiiss  llwwmm  ttuuss  nneeeegg  tthhiiaabb  llaawwvv  ttxxoojj  kkeevv  xxaavv,,  ttsseeeemm  

yyoogg  nneebb  oobb  lleeeegg  ttssiiss  nnyyiiaamm  llooss  nneebb  yyuuaavv  ttaauu  ssiibb  

ffwwmm..  

  SSaaiibb  ttuuss  nneeeegg  mmuuaajj  nnuujj  nnqqii;;  ttxxaaiiss  nnwwss  ttxxoojj  kkeevv  ppaabb,,  

kkeevv  ttxxaawwjj  nnttssee,,  kkeevv  hhlluubb,,  tthhiiaabb  nnwwss  hhaaiivv  nneeeegg  

  TThhaauumm  ttssiiss  nnkkaagg  ssiiaabb  yyuuaavv  ttssuumm  ttaauu  nnuugg  kkoomm  ppaauubb  

  FFwwmm  lluubb  ttsswwvv  yyiimm  ttsshhiiaabb  tthhaauumm  ccoojj  llooss  tthhaamm  

  TTsswwjj  kkoojj  ttuuss  kkhheeeejj  kkoomm  nnyyoobb  ttuuss,,  ccoojj  ttuuss  xxeeeebb  cceeeemm  

kkoomm  zzoooo  

 

66..  NNrrhhiiaavv  qqhhoovv  tteeeebb  mmeeeemm  
SSaaiibb  qqhhoovv  tteeeebb  mmeeeemm  kkoomm  ssaawwvv  ddaawwss  ppoomm  zzoooo  

ttssiimm  kkhhoo;;  ttssiiss  ttxxhhoobb  hhaaiiss  llwwmm  yyaamm;;  cciiaa  llii  uuaa  vviimm  

ccoovv  ccoooobb  ppoomm  zzoooo  llaawwmm..    

 Saib qhov teeb meem yog dab tsis; tsis muaj qhov 
chim; tham txog qhov teeb meem xwb 

 Muaj kev phooj ywg; muaj kev sib nkag siab 

 Rau siab sib pab kom muaj kev sib tseeg siab 

 

77..  SSiibb  kkhhoo  kkeevv  pphhoooojj  yywwgg  
UUaa  qqhhoovv  nnccaajj  nncceeeess,,  tthhoovv  ttxxiimm  tthhiiaabb  zzaamm  ttxxiimm  rraauu..  

 Nco qab koj tus kheej ua dab tsis thiab cov lus koj 
hais 

 Zam txim rau tus neeg hais thov txim rau koj 

 Zam txim thiab cia cov teeb meem dhau mus 

 

88..  SSiivv  ccoovv  lluuss  zzoooo  ccoojj  llooss  hhaaiiss  
XXaavv  ccoovv  lluuss  uuaa  nntteejj  kkoojj  mmaamm  hhaaiiss..    

  HHaaiiss  qqhhoovv  tteeeebb  mmeeeemm  yyoogg  ddaabb  ttssiiss  eess  yyuuaavv  ttssiimm  

kkhhoo  llii  ccaass  

  TThhaauumm  ttssiiss  ppoomm  zzoooo  uuaa,,  hhaaiiss  qqhhoovv  tteeeebb  mmeeeemm  

nnttaawwvv  xxwwbb  ttssiiss  ttxxhhoobb  hhaaiiss  ttxxoogg  llwwmm  yyaamm  tteeeebb  

mmeeeemm  ttxxoogg  ttuuss  kkhheeeejj  

  XXyyaauumm  llwwmm  ttuuss  nneeeegg  ttxxoojj  kkeevv  ppoomm  tthhiiaabb  kkeevv  qqhhiiaa  

 

99..  PPaauubb  yyuuss  ttxxoojj  hhaawwjj  llwwmm  
XXyyaauumm  hhaaiiss  lluuss  zzoooo  tthhiiaabb  ccoojj  ttuuss  xxeeeebb  cceeeemm  zzoooo..    

  HHaaiiss  yyuuss  ttuuss  kkhheeeejj  xxwwbb;;  ssiivv  ““kkuuvv””  tthhaauumm  kkoojj  hhaaiiss  lluuss  

  TTssiiss  ttxxhhoobb  lliiaamm  llwwmm  ttuuss  nneeeegg  ttxxoogg  nnttaawwmm  qqhhoovv  tteeeebb  

mmeeeemm  

  CCoojj  ttuuss  kkhheeeejj  kkoomm  zzoooo  eess  llwwmm  ttuuss  nneeeegg  tthhiiaajj  mmuuaajj  

kkeevv  ttsseeeegg  yyuuss  

  HHaaiiss  ccoovv  lluuss  ttsseeeebb  xxwwbb  

 

 
Tsis yog qhov koj hais.  Yog cov lus koj coj los hais.  
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